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¡BIENVENIDO AL
PROGRAMA DE

ESPECIALIZACIÓN!

NOS SENTIMOS PROFUNDAMENTE HONRADOS DE CONTAR
CON SU PARTICIPACIÓN DENTRO DEL PROGRAMA DE
FORMACIÓN ESPECIALIZADO ONLINE EN PSICOTERAPIA
ANALÍTICA (FAP)𝚿. AGRADECEMOS SINCERAMENTE SU
CONFIANZA AL HABER ASEGURADO SU LUGAR Y
PERMITIRNOS SER PARTE DE SU DESARROLLO
PROFESIONAL.
Este programa  ha sido cuidadosamente diseñado
para ofrecerle una experiencia académica de
excelencia, con ponencias de especialistas, espacios
de actualización teórica y práctica, así como
oportunidades de diálogo e intercambio profesional.
Estamos seguros de que este programa no solo
cumplirá, sino que superará sus expectativas,
brindándole herramientas útiles y aplicables en su
práctica  educativa.

Atte. Equipo del
Instiituto de Estudios

The Ledger Psic&Crime

RECONOCE AL ESTUDIANTE 

Instituto de Estudios The Ledger
Psic&Crime(IETPC):

EDWIN ALEXIS TAPIA MORENO
TAME920911HSRPRD00
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DESCRIPCIÓN Y
OBJETIVOS

DESCRIPCIÓN Y
OBJETIVOS

Al finalizar este programa te habrás familiarizado con los
conceptos teóricos fundamentales de FAP.
1) Podrás definir comportamientos relevantes en la sesión.
2) Conocerás los mecanismos que promueven el cambio y las
características y habilidades del terapeuta para construir una
alianza terapéutica facilitadora del cambio.
Además, podrás practicar estos conceptos a través del análisis
de casos reales y el visionado de vídeos con interacciones
clínicas, y aplicar en tus propios casos el análisis de conductas
relevantes en sesión y las cinco reglas de FAP. Contarás
además con recomendaciones para el terapeuta de ejercicios
experienciales que mejorarán tus habilidades personales y
clínicas.
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OBJETIVOS ESPECÍFICOSOBJETIVOS ESPECÍFICOS

 Las bases teóricas de la Psicoterapia Analítico Funcional.
–Los procesos centrales de la terapia y las herramientas empleadas
para promover el cambio clínico de una forma eficaz.
 La diversidad de aplicaciones y contextos en los que la terapia está
mostrando ser eficaz.
Las habilidades y el entrenamiento requerido para la aplicación
eficaz de la terapia.

Que las y los profesionales interesadas e
intersados puedan acercarse y conocer:



IETPC 

IETPC 

Fundamentación de FAP.
Mecanismos de actuación de FAP.
Conductas clínicamente relevantes.
Reglas terapéuticas.
Interacción en vivo.
Análisis del lenguaje.
Reglas y equivalencias.
Eventos privados.
Fases del proceso en FAP.
Entrenamiento de terapeutas FAP.
Sistemas de evaluación en FAP.
Aplicaciones y eficacia de FAP.

CONTENIDOS
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Fechas y horarios

🗓  3/Sep/2025
🗓  10/Sep/2025
🗓  17/Sep/2025
🗓  24/Sep/2025

Horarios:
🕜 12:00 pm-2:00 pm(horario Uruguay)

🕜 9:00 am-11:00 am(horario zona central México)
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Recursos materiales y
didácticos

Recursos materiales y
didácticos

Plataforma Zoom, plataforma web de e-learning,
dispositivo digital, Lectura electrónica, Documentos

para actividades y apuntes.

Cada sesión tendrá una duración total de 2 horas bajo
la conducción de la ponente, así como actividades si es
requerido, y los 15 minutos restantes de cada hora
serán para dudas y profundización. La sesión será
grabada y mandada junto con material de la misma.

Cada sesión tendrá una duración total de 2 horas bajo
la conducción de la ponente, así como actividades si es
requerido, y los 15 minutos restantes de cada hora
serán para dudas y profundización. La sesión será
grabada y mandada junto con material de la misma.
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PERFIL CURRICULAR
Lic. en Psicología María Cecilia Maiojas.

Psicoterapeuta Conductual Contextual y
coordinadora en equipo de salud mental

Psicología
Contextual Uruguay.

Formadora, docente, entrenadora y supervisora
en terapias conductuales contextuales.

Miembro de la ACBS (Asociación de la Ciencia
Conductual Contextual).

Co-Autora del capítulo “El final de la relación terapéutica”
del libro “Psicoterapia Analitico

Funcional: Procesos y practicas de la danza terapeutica en
una terapia relacional

conductual”, Tres Olas Ediciones, 2024.
Co-facilitadora Workshop “Generalización de los

principios de la Psicoterapia Analitica
Funcional (FAP) a través del desarrollo comunitario”,

J.Lopes, H. Yates, A. K. Santos, C.
Maiojas, M. Tsai, P.A. Bornholdt & G. Mendoza. ACBS World

Conference, Argentina, 2024.
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PERFIL CURRICULAR
Formada y entrenada en:

●  Diplomado en TDAH en adultos, Universidad Favaloro, Argentina, en
curso.
● Curso anual Psicoterapia Asistida con Psicodélicos, CEPPA (Centro de
Psicoterapias con Psicodélicos Argentina), Argentina, en curso.
●  Terapia de Aceptación y Compromiso (ACT), Nivel avanzado. Centro
Argentino de
Terapias Contextuales.
●  Psicoterapia Analítico Funcional (FAP), Nivel I-II-III. Fundación Foro.
Amanda
Muñoz.
● Mindfulness, Universidad Favaloro.
●  Terapia Dialéctico Conductual Radicalmente Abierta (RO DBT) DBT
Iberoamérica,
Thomas Lynch.
● Habilidades Terapia Dialéctico Conductual Radicalmente Abierta (RO
DBT) DBT
Iberoamérica, Florencia Duthu - Melina Weinstein.
●  EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing), CIPSE
(Centro Integral
de Psicotrauma con Soporte Empírico).
●  Entrenamiento Intensivo en Terapia Dialéctico Conductual, DBT
Iberoamérica.
● Diplomado en Psicotraumatología, Instituto Newman.
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REGLAMENTO DENTRO
DEL AULA VIRTUAL

Tratar al y a la docente en turno, así como  a las(os)
compañeras(os) con respeto, cordialidad y corrección.
Respetar las opiniones de los demás.
Evitar distracciones. 

EVITAR DISTRACCIONES 

Apagar el micrófono para que los ruidos del entorno
no distraigan a los compañeros.
Minimizar las distracciones.
Usar fondos de pantalla apropiados que permitan
visualizar claramente el rostro.

RESPETO 
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REGLAMENTO DENTRO
DEL AULA VIRTUAL

No usar la cuenta de otra persona para conectarse a la
clase.

No enviar mensajes que no aporten contenido al tema de
estudio. 

No enviar contenidos inapropiados, fuera de contexto, de
tenor político, religioso, sexual o violento 

No subir archivos, anunciar, o transmitir cualquier
contenido ilegal.

No suplantar la identidad de una persona o institución.
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REGLAMENTO DENTRO
DEL AULA VIRTUAL

 El instituto tiene reservado el derecho de admisión o
permanencia si la alumna o el alumno coincide en

alguno de los siguientes puntos: 

- Se encuentre en estado de ebriedad o bajo un efecto
de algún tipo de droga

 - Provoque o incite cualquier desorden o violencia en la
sala o a la institución 
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PROCESO DE
INSCRIPCIÓN
PROCESO DE
INSCRIPCIÓN

⬆️Datos Bancarios ⬆️
🟢PROCESO DE INSCRIPCIÓN 🟢

📌Comparte tú comprobante de pago a través de éste medio 😉, o al correo
electrónico institucional 🧐 

⬇️🙋🏼‍♀️Psic.crimeconsultor@gmail.com 
🥇Nombre completo (Tal cual desea que quede registrado en su certificado)

💻 Correo electrónico 
✅Curp(para poder generar su número de matrícula 📗)


